
Plan de Trabajo

Mi objetivo a mediano-largo plazo (5 años)

Mi objetivo a corto plazo (2 años)

Estrategia 1 Estrategia 2

Actividades clave para alcanzar mi objetivo de corto plazo

Timeline Tareas | Actividades

Mi nombre: Fecha:

Dimensión Profesional



Plan de Trabajo

Objetivos iniciales en el proceso de coaching

Aptitudes y fortalezas identificadas

Mi nombre: Fecha:

Dimensión Personal

Oportunidades de crecimiento personal

Actividades de Desarrollo

Fecha Tareas | Actividades


